Todos los suenos provienen del mismo lugar

Aquel que cuenta las historias gobierna al mundo

Aullidos que lo denuncian.

El hombre ha sido cazador y ahora parece convertirse en la presa.

El Dios del hombre blanco le inspira a mover angustia, miedo y terror contra todos sus demas hermanos;
siempre lo ha hecho, pero en este tiempo ha decidido llevarlo al extremo. Sabe que su oportunidad de
seguir disponiendo -para mal- del mundo mengua y se termina.

En este tiempo conviene razonar sobre estas importantes ideas ya aceptadas como normales:

*

Que se presente el transitar terrestre del hombre como habitar en un valle de lagrimas ha sido una
nocion tramposa, pues busca predisponerle contra la alegria, la paz y la comodidad que si son su
estado natural.

Qué tenga que ganar su pan con el sudor de su frente le prepara para aceptar como normal y
natural que ¢l deba hacer méritos ante quienes han usurpado el poder para obtener todo lo
necesario; alimento, vestido, habitacion, descanso, seguridad.

Que tenga que alabar, adorar y servir sin condiciones a una idea de Dios externo a €1, que ademas
es caprichoso, celoso, terrible, que castiga y cobra faltas; es el condicionamiento mas perverso
puesto ante el hombre para obligarlo a cumplir las normas que le dicte una religion o moralidad
-sea esta la que sea- y mantenerlo eternamente sometido a quien se ha propuesto gobernarle.

Que deba cumplir mandamientos, sean estos el numero y del tipo que sea, es un codigo para
subyugar basado en el miedo y en la falta.

Que el hombre deba someterse a la autoridad cualesquiera que esta sea: religiosa, politica,
cientifica, economica, académica o intelectual garantiza que jamads piense y decida por si mismo;
que nunca tenga libres elecciones con relacion a todo en su propia vida.

Decretar leyes que solamente estdn para que se le impongan al pueblo llano y nunca a los satrapas
y sus testaferros que por encima de ¢l abusan de todos.

La existencia de carceles que unicamente sirven para torturar y violar la libertad de los pobres y de
los desgraciados que no pueden o no quieren cumplir los caprichos de sus opresores y tiranos
gobernantes.

Angustia... miedo... ;Terror! Que nacen de casi todo lo que observamos actualmente en los
canales de informacién {una gran mayoria son mentiras} puesto ahi como disefio premeditado para
mantener permanentemente baja y negativa la emocién de todos; ya que de esto se nutren los
parasitos que gobiernan -por ahora- esta tierra.

Dado que ha sido expuesto todo lo anterior; convendrd poner atencion y énfasis en las siguientes
oportunas acciones:

" Controlar y evitar nuestras emociones negativas -especialmente el odio, el miedo y la frustracion-

para no caer en la trampa de quienes desean quitarnos nuestra autonomia.

v Seamos la mejor version de nosotros mismos dedicando nuestra atencion y nuestra mente a lo que

amamos y mas nos gusta. Asi generaremos emociones positivas de alta vibracion y por lo mismo
seremos invulnerables; ya que los que desean someternos requieren del miedo y de emociones de
desaliento para poder lograrlo.
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" Dado que lo que de afuera recibimos como noticia es teatro -no es real- y solamente busca
espantarnos; pongamos toda nuestra atencion e intencion en permanecer en paz, comodos y felices,
es decir vibrando alto.

" Dejemos de vivir en automatico, la salud fisica y mental nos van en ello. Llevemos a cabo los
cambios necesarios para dirigir la vida segiin nuestras propias normas y no las normas dictadas
desde afuera por otros. ;Y hagamos esto ya!

+”" {El arte y la belleza nos liberan! Confrontémonos con la obra de arte, hagamos arte nosotros
mismos. Dediquemos tiempo y total atencion a ello. Para hacerlo no necesitamos entrenamiento,
clases o maestro alguno; solamente decidirnos a realizarlo dejando atras el juicio y el sentimiento
de poder hacerlo mal o inadecuaduadamente; eso no existe pues el arte no tiene reglas, sélo es un
miedo mas al que hay que vencer con la accion de intentarlo. Comencemos a pintar, a dibujar, a
escribir, a cantar, a bailar, a tocar cualquier instrumento, a modelar con plastilina o con barro;
realicemos lo que nos deleita: cocinar, cultivar un huerto o un jardin, hacer trabajos manuales,
conversar y convivir de manera fisica con las personas que nos son agradables.

" Dar paseos, observar la naturaleza, los amaneceres o los atardeceres, la luna y las estrellas. Todo
esto serd muy conveniete a toda hora, pero de manera muy especial en el tiempo previo a dormir.
Antes de ir a descansar no aceptemos ninguna fuente de malas noticias, de cosas angustiantes,
desagradables o preocupantes. Vayamos a dormir siempre en paz. Esto es determinante para
nuestro descanso y la reconstitucion de nuestra alma y de nuestro cuerpo.

" Regresemos a nuestro interior, ahi todo se encuentra. Puede abundarse en esto todo lo que se
desee, pero basta por ahora recordar que regirnos desde nuestro Ser interno es lo que intentan
combatir desde siempre todos los que detentan el poder y desean mantenernos como rebafio. Fuera
del corral social somos ingobernables.

+" Entramos a nuevos tiempos y el gran teatro del mundo ya se ha caido. Es evidente para quien
decida verlo y bien entenderlo.

Conclusion:

Termina la obra de teatro y cae el telon de golpe, nada hay ya que hacer ahi.

Un nuevo mundo emerge, vayamos con ventura a esa realidad.

La mentira y el engario tienen fecha de caducidad, al final todo se descubre.

Lobo Sereno

Pradera del sur, septiembre 29, 2025.

“Todos los animales saben mads que tu”
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